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CURRÍCULO FUNCIONAL 

 

Os objetivos do currículo escolar funcional para alunos com deficiências 

múltiplas são: identificar e desenvolver habilidades visando aumentar a 

possibilidade da pessoa em poder participar na vida regularmente como por 

ex: trabalho, atividades recreativas e no lar. 

  

Conteúdo Curricular de um Inventário Ecológico 

 

Fase 1 – Definir o Domínio 

 

 Fase 2 – Definir o Ambiente 

 

 Fase 3 – Definir o Sub-Ambiente 

 

 Fase 4 – Definir a Atividade 

 

 Fase 5 – Definir a Seqüência de Habilidades 
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INVENTÁRIO ECOLÓGICO DE ROBERTO – 16 ANOS 
 

Área Comunidade 

Ambiente Escola 

Consultório Médico 

Praça de Alimentação 

Sub-ambiente Sala de entrada/recepção 

Sala de espera 

Sala de exames 

Elevador 

Atividade Ir da enfermaria para a sala de espera 

Espera calmamente 

Tira a roupa 

Veste a roupa para o exame 

Responde a pedidos 

Habilidade Desabotoa a camisa 

Tira a camisa 

Solta a calça 

Tira a calça 

Poe a calça na cadeira 
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INVENTÁRIO ECOLÓGICO DE CRISTINA – 6 ANOS 
 

Área Comunidade 

Ambiente Cinema 

Pré-escola 

Parque 

Restaurante 

Sub-ambiente Entrada 

Cafeteria 

Salões 

Banheiros 

Atividade Entrar na cafeteria 

Localizar a fila 

Conseguir o almoço 

Almoçar 

Colocar a 

Habilidade Esperar na 

Conseguir os 

Indicar que alimentos prefere 

Entregar o tickete 

Interagir com seus amigos 
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SEQUÊNCIAS DE HABILIDADES PARA COMPRAR 
LANCHES EM UMA LANCHONETE 

  

 1 – Caminhar da escola até lanchonete com a professora ou assistente 

ou utilizando a bengala ou pré-bengala. 

 2 – Aproximar-se do vendedor / sinalizando e mostrando para ele 

através de uma prancha de comunicação, o que quer comprar. 

 3 – Tirar o dinheiro da carteira ou do porta níquel  

 4 – Dar o dinheiro para o vendedor. 

 5 – Pegar o pastel 

 6 – Fazer o sinal de obrigado. 

 7 – Pegar um guardanapo. 

 8 – Sentar-se nos bancos. 

 9 – Comer os pasteis 

 10 – Colocar o guardanapo na lixeira 

 11 – Fazer o sinal de tchau para o vendedor. 

 12 – Voltar para a escola usando a pré-bengala ou bengala. 

  

Níveis de adaptação 

 

 Nível 1 – Favorecer a ajuda individual. 

 Nível 2 – Modificar as habilidades e atividades. 

 Nível 3 – Utilizar um equipamento adaptado 

 Nível 4 – Modificar o ambiente físico e social. 
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DOMÉSTICO 
 

 • Escovar os dentes e pentear os cabelos 

 • Arrumar a mesa depois do almoço 

 • Fazer a cama 

 • Dobrar a roupa 

 • Preparar um sanduíche 

 

COMUNIDADE 

 • Ir a uma praça pública 

 • Ir ao cinema 

 • Ir a uma lavanderia 

 • Visitar um vizinho 

 

RECREAÇÃO 

 • Ir ao cinema 

 • Jogar bola com os amigos no parque 

 • Escutar Cd e a rádio 

 

VOCACIONAL 

 • Aprender a semear as sementes em vasos 

 • Separar cobertores 

 • Arrumar os livros da biblioteca 

 • Limpar os bancos da igreja 


